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Ежегодно при МБОУ «Центр психолого-медико-социального сопровождения» ГО «город
Якутск» для детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, открывает свои двери
летний тренинговый лагерь дневного пребывания. В этом году лагерь «ДРУГой мир.
Создано детьми» работал с 6 июня по 30 июня 2022 года. За сезон в нем отдохнули 10
девочек и 15 мальчиков от 8 до 14 лет. Все дети были охвачены комплексным
психолого-педагогическом сопровождением опытных психологов.

  

В летнем тренинговом лагере были созданы все условия для полноценного отдыха,
оздоровления детей, развития их творческого потенциала, приобретение социально
значимого отдыха. Воспитанники ни минуты не скучали.Программа тренингового лагеря
дневного пребывания включала в себя 6 подпрограмм: «Жизнь как веселая мозаика»,
«Дерево фантазии», "В поисках звездных миров", «Познаю себя», «Звездный путь»,
«Пять шагов к победе». Каждый день был насыщен спортивно-оздоровительными,
познавательными и развивающими мероприятиями, которые способствовали
формированию и развитию творческих способностей детей и их активному отдыху.

  

Чтобы раскрыть личностный, творческий и духовный потенциал каждого ребенка,
активировать скрытые ресурсы и сформировать навыки конструктивного способа
выхода из психотравмирующих ситуаций, ребята каждый день погружались в новые
социальные роли, основанныена архетипах. Опытные педагоги-психологи
разрабатывали и применяли в группах ситуационные конструкторы, чтобы в процессе
игры и занятий сформировать и развить у детей разных возрастов коммуникационные
навыки и новые формы конструктивного поведения и межличностного взаимодействия.
Во время ролевых игр каждый ребенок получил возможность смоделировать и создать
свои социальные продукты для реальной жизни, которые он сможет применять в
будущем. 

  

Открытие лагеря прошло в стиле космического вестерна «Звездные войны», а
распределение по отрядам – в стиле фантастической истории о Гарри Поттере, с
играми на знакомство и сплочение, с волшебной говорящей шляпой и чаепитием с
праздничным тортом.

  

 1 / 6



«ДРУГой мир. Создано детьми» 
11.07.2022 11:40

Увлекательным летним приключением для воспитанников лагеря стал выезд на природу.
Дети пели веселые песни, играли в подвижные игры, соревновались, приняли участие в
командной игре «Пошли на Фудзияму», прошли спортивную эстафету «Веревочный
курс».

  

Ребятам очень понравились культурно-развлекательные мероприятия: посещение
Республиканского зоопарка «Орто-Дойду» имени В. Г. Алексеева, туристического
комплекса «Царство вечной мерзлоты», центрального парка культуры и отдыха,
контактного мини-зоопарка «Зоополис», дворца детского творчества, просмотр
кинофильма «Снайпер саха» и музыкально-танцевального спектакля «Волшебник
изумрудного города».
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     Каждый день лагерной смены проходил очень увлекательно и под определеннойтематикой: «День путешествий», «День вежливости», «День истории», «Деньприроды», «День комплиментов», День любимой книги», «День счастливыхвоспоминаний», «День творчества», «День улыбок», «Фото-день», квест «Тайный друг»и т. д.    Интересно и захватывающе прошли конкурсы «Путешествие по станциям», «Эко-мода»,«Прекрасное мгновение», «Мисс Лагерь», «Мистер Лагерь». Во время конкурсныхмероприятий ребята раскрыли свои таланты, показали мастерство, проявили фантазиюи командный дух.  Каждый день дети получали вкусные завтраки, обеды и полдники. Повара готовиливкусные блюда, удивляли выпечкой. За 4 недели пребывания в лагере ребята вырослина 20 см. – средний показатель на одного ребенка 8 см, прибавили в весе 26 кг. – всреднем каждый ребенок прибавил 1 кг. 130 гр.  Выражаем искреннюю признательность и благодарность за оказанную поддержку ворганизации работы развивающего тренингового лагеря нашим социальным партнерам:АКБ Алмазэргиэнбанк, ООО «Сладкие мечты», ГБУ РС(Я) Республиканский зоопарк«Орто-Дойду» имени В. Г. Алексеева, МАУ «ЦУОП» ГО «город Якутск», МУП «ЯПАК»,контактный мини-зоопарк «Зоополис».  
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     Хочется поблагодарить родителей, которые принимали активное участие в жизнилагеря – готовили своих детей к конкурсам, посещали наши культурно-развлекательныемероприятия.  Смена завершилась творческим концертом для родителей, который был подготовленсилами детей и педагогов. В каждый концертный номер ребята вложили своиспособности и приобретенные в лагере навыки.  Наш лагерь закрылся, но мы с нетерпением будем ждать новых встреч в следующемгоду. Нам было приятно видеть радостные лица детей, их задорные улыбки. Каждыйребенок смог раскрыться по-новому. Хочется пожелать всем воспитанникам, чтобы онине забывали интересную жизнь в лагере, оставались всегда добрыми, дружными,веселыми и жизнерадостными!  
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