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Ежегодно, осенью и весной, в  школах нашего города проводится «Месячник
психологического здоровья», целью которого является создание необходимых условий
для укрепления и сохранения психологического здоровья всех участников
образовательного процесса:  обучающихся, родителей, педагогов.

      

 

  

В этом учебном году специалистами Центра подготовлен, ставший уже традицией,
городской педагогический всеобуч «Психологическая компетентность педагога - основа
качественного образования». Каждый год у «педвсеобуча» разные адресаты, например:
заместители директоров по воспитательной работе, классные руководители,
учителя-предметники,  в этом году - молодые  учителя в возрасте до 35 лет. Педагоги
слушают лекции, семинары, проходят тренинги: «Психологические приемы активизации
познавательных процессов ребенка на уроке», «Технология эффективного
взаимодействия с родителями», «Личностные внутренние ресурсы педагога, как
профилактика эмоционального выгорания». Во время проведения всеобуча были
приглашены специалисты ГКУ РС(Я) «Центр развития семейного устройства и
социализации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей», которые
наряду с педагогами-психологами Центра делились своим опытом со слушателями.
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  В рамках деятельности методического объединения психологов ОУ города былпроведен обучающий семинар по организации социально-психологического имедицинского наркотестирования, а также практический семинар «Формирование блоканеобходимой рабочей документации, исходя из анализа актуальной ситуации ипроблематики школы».  28-30 октября 5 специалистов Центра приняли участие в Межрегиональнойконференции «Актуальные проблемы социально-психологического здоровья:профилактика аддиктивного поведения детей и подростков», прослушали лекцииведущих специалистов Московских, Санкт-Петербургских ВУЗов Северного А.А., ИовчукН.М., Добрякова И.В., Зарецкого В.В.          По заявкам образовательных учреждений проводятся различные всеобучи, занятия.Так, в МОБУ СОШ N31 для родителей было проведено занятие с элементами тренинга«Эффективное воспитание». В МОБУ ДОД «Дворец детского творчества» былпроведен обучающий семинар для педагогов дополнительного образования на тему«Работа с детьми «группы риска».  
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  Наши педагоги-психологи активно принимают участие в различных мероприятияхмуниципального уровня: 7 ноября педагоги-психологи выступили на конференции«Тенденции на рынке труда и профориентационная работа в школах г. Якутска» врамках акции "Выпускник", провели индивидуальные консультации дляматерей-инвалидов по зрению и матерей с детьми-инвалидами в мероприятии "Деньматери", организованной Якутской городской организацией Всероссийского обществаслепых.   За время проведения «Месячника психологического здоровья», специалисты Центраоказали методическую помощь 19 образовательным учреждениям города.  
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